TUL Jarvi-Suomi ry

Kalevankatu 4 krs. 3

40100 JYVASKYLA

puh. 050 344 8270 / Johanna Nekkonen
jarvi-suomi@tul.fi

13.10.2018 Jyvaskyla
Painin Seuraohjaajien koulutuspaiva

TUL Jarvi-Suomi ry ja Jyvasseudun Paini-Assét ry jarjestavat yhteistydssa ohjaajina ja
valmentajina toimiville tarkoitetun kaikille avoimen koulutuspaivan.

Koulutuksessa luodaan laaja katsaus painin ohjauksen ja valmennuksen perusteisiin.
Lauantai ahelletaan iloisin mielin molskilla ja kuullaan ammattimiehen suusta perustietoa
painin ohjauksesta, mukaan painivarustus ja muistiinpanovalineet.

Aika ja paikka:
lauantai 13.10.2018 klo 11.00 — 17.00
Kuokkalan Graniitin painisali, Pohjanlahdentie 12 Jyvaskyla

Kouluttaja:
Juha Virtanen, pitkanlinjan painimies (mestari, valmentaja, koulun rehtori, jne..)

Kurssin hinta:
30 euroa / henkild (sisaltdd koulutuksen, kurssimateriaalin ja sampylakahvit)

SITOVAT ilmoittautumiset ylla olevaan osoitteeseen viimeistaan 5.10.2018 mennessa!

Mukaan otetaan enintdan 15 ensin ilmoittautunutta!

Tiedustelut:

Hannu Kiminkinen

puh. 0500 279 926
hannu.kiminkinen@co.inet.fi

TUL Jarvi Suomi ry

Karjala — Keski-Suomi — Saimaa — Savo yhteistyota



